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_____________________________________________________________________________ 

Informação-Prova  DE EQUIVALÊNCIA À FREQUÊNCIA                                                  

Cidadania e Desenvolvimento – Prova Oral                            Data: Ano letivo 2025/2026 

 

Prova 96 

 

3º ciclo do Ensino Básico 

 

1. Enquadramento Legal 

A presente prova é elaborada ao abrigo da legislação em vigor relativa à avaliação 

das aprendizagens no ensino básico, nomeadamente: 

• Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho 

• Decreto-Lei n.º 54/2018, de 6 de julho 

• Despacho Normativo n.º 3/2026, de 23 de fevereiro 

• Aprendizagens Essenciais da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento 

 

2. Introdução 

O presente documento visa divulgar as características da prova de equivalência à 

frequência do 3.º ciclo do ensino básico da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento 

nomeadamente:  

• Objeto de avaliação; 

• Estrutura e Valorização da Prova;  

• Critérios gerais de classificação;  

• Material;  

• Duração; 

• Observações gerais.

 
 

3. Objeto de avaliação  

A prova avalia o conjunto de aprendizagens de acordo com os referenciais de 

base: O perfil dos alunos à saída da escolaridade obrigatória, os domínios, os temas e as 

aprendizagens essências a desenvolver no terceiro ciclo como constam da legislação 

respetiva e da estratégia de educação para a cidadania na escola (EECE). 

A prova incide sobre um dos seguintes domínios: 

• Direitos Humanos; 
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• Desenvolvimento Sustentável; 

• Pluralismo e Diversidade cultural. 

 
 

4. Estrutura e Valorização da Prova 

Áreas de competência do 

perfil do aluno 
Momentos 

Conhecimentos, capacidades e 

atitudes 
% 

 

• Informação e 

comunicação;  

• Bem-estar, Saúde e 

ambiente; 

• Pensamento crítico; 

• Pensamento criativo;  

• Raciocínio e resolução de 

problemas. 

I 

Discorrer sobre o que aprendeu ou 

sabe sobre o domínio objeto de 

avaliação. 

30 

II 

Analisar uma imagem relativa a um 

dos domínios – descrever, interpretar, 

comentar. 

30 

III 

Em relação à imagem relativa a um 

dos domínios, apresentar propostas 

de ação, individuais ou coletivas, para 

evitar/minimizar o problema. 

40 

   100 

 
5. Critérios Gerais de Classificação 

Na classificação serão considerados: 

• Rigor científico e conceptual 

• Clareza e organização das respostas 

• Capacidade de argumentação e fundamentação 

• Adequação ao tema e à questão colocada 

• Correção linguística 

 
6. Material 

O material a utilizar será disponibilizado pelo professor interlocutor. 

 

7. Duração  

A prova oral tem a duração máxima de 15 minutos. 

 

8. Observações Finais 

A prova privilegia a avaliação da capacidade de reflexão crítica, da aplicação dos 

conhecimentos a situações do quotidiano e da mobilização de valores de cidadania ativa. 
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Aprovado em Conselho Pedagógico em: ____ / ____ / ______ 

O Diretor: ___________________________ 

O Coordenador de Departamento: ___________________________ 

 


